
Denna broschyr är avsedd för dig som har ordinerats IMFINZI vid en typ av lungcancer 
som kallas småcellig lungcancer.

Läs noga genom bipacksedeln innan du ges detta läkemedel. Den innehåller information 
som är viktig för dig. IMFINZI bipacksedel finns på www.fass.se.

TILL DIG SOM 
HAR ORDINERATS 

IMFINZI FÖR  
SMÅCELLIG 

LUNGCANCER



3

INNEHÅLLSFÖRTECKNING

VAD ÄR IMFINZI? ................................................. 4

Hur du får IMFINZI ................................................... 4

Graviditet ................................................................. 4

Amning .................................................................... 4 

Förstå biverkningar ................................................. 6

Vad gör jag om jag får en biverkning? ......................7

Eventuella biverkningar med IMFINZI ......................7

Tecken och symtom på eventuella allvarliga 
biverkningar ............................................................ 9

VANLIGA FRÅGOR ............................................... 13

Vanliga frågor ......................................................... 13

Ditt vårdteam ......................................................... 14

Viktiga anteckningar .............................................. 15



54

VAD ÄR IMFINZI?
IMFINZI är en immunterapi som fungerar genom att aktivera immunsystemet för att 
hjälpa till att känna igen och bekämpa tumörceller.

IMFINZI innehåller den aktiva substansen durvalumab som är en monoklonal antikropp, 
en typ av protein som är utformat för att känna igen en viss målsubstans i kroppen. I vissa 
fall kan aktivering av immunsystemet även påverka normala vävnader i kroppen, inte 
bara tumören. Detta kan leda till biverkningar av behandlingen, vilka är viktiga för dig  
att känna igen och genast rapportera till din läkare.

Biverkningar av immunterapi kan skilja sig från biverkningar som du kanske har upplevt 
vid tidigare behandlingar. 

Din läkare har ordinerat IMFINZI eftersom hen har bedömt att det kommer att hjälpa till 
att behandla din typ av lungcancer.

Om du har frågår om hur IMFINZI verkar eller varför du har ordinerats detta läkemedel, 
fråga din läkare.

Graviditet
Detta läkemedel rekommenderas inte under graviditet. Tala om för läkaren om du är 
gravid, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn. Om du är kvinna och 
skulle kunna bli gravid, måste du använda effektivt preventivmedel medan du behandlas 
med IMFINZI och i minst 3 månader efter din sista dos.

Amning
Tala om för läkaren om du ammar. Fråga läkaren om du kan amma under eller efter 
behandling med IMFINZI. Det är inte känt om IMFINZI går över i bröstmjölk. Körförmåga 
och användning av maskiner. Det är osannolikt att IMFINZI skulle påverka din förmåga 
att köra bil och använda maskiner. 

Hur du får IMFINZI
IMFINZI ges som en infusion (dropp) i en ven på ett sjukhus. Varje infusion tar ungefär en timme.

Under de första behandlingarna får du IMFINZI i kombination med cellgiftsbehandling 
var tredje vecka. Därefter får du IMFINZI som underhållsbehandling var fjärde vecka.  
Din läkare bestämmer hur många behandlingar du behöver.

Det viktigt att du också läser bipacksedlarna för de cellgifter du får i kombination med 
IMFINZI. Om du har frågor om dessa läkemedel, fråga din läkare.



Håll koll på hur du vanligtvis känner dig 
Det är möjligt att du redan känner av symtom från din cancer, 
tidigare behandlingar eller andra läkemedel, så det är viktigt att 
skriva ned hur du känner dig före behandlingen. Detta kommer 
att hjälpa dig att lägga märke till eventuella förändringar.

Samarbeta med din läkare 
Det är viktigt att du låter ditt vårdteam få reda på eventuella 
biverkningar. Prata med dem om hur du känner dig just nu, om 
nya tecken på biverkningar eller någon annan förändring. Att få 
medicinsk behandling i tidigt skede kan förhindra att problemet 
blir allvarligt.

Rapportera omedelbart biverkningar till din läkare 
Om en biverkning identifieras tidigt kan den hanteras innan den 
blir allvarligare och möjligen orsakar att behandlingen stoppas. 
Be ditt vårdteam hjälpa dig att identifiera och rapportera 
eventuella biverkningar som du kanske har.
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Förstå biverkningar
Liksom alla läkemedel kan IMFINZI orsaka biverkningar, men alla användare behöver inte 
få dem. Om du får biverkningar, tala med ditt vårdteam. Detta gäller även eventuella 
biverkningar som inte nämns i denna brocshyr eller bipacksedeln. Du ska vara 
uppmärksam på biverkningar under och efter din behandling.

Här följer några tips som kan hjälpa dig att övervaka ditt hälsotillstånd:

Mycket vanliga (kan förekomma hos fler än 1 av 10 personer)
• infektioner i övre luftvägarna
• underaktiv sköldkörtel vilket kan ge upphov till trötthet eller viktökning
• hosta
• diarré
• magsmärta
• hudutslag eller klåda
• feber
• ledsmärta (artralgi)

Vad gör jag om jag får en biverkning?
Om du får en biverkning, inklusive en som kanske inte nämns i denna broschyr eller 
i bipacksedeln, ska du genast ringa eller besöka ditt vårdteam. Det är lättare för ditt 
vårdteam att hantera biverkningar när de upptäckts tidigt.

Din läkare kan ge dig andra läkemedel för att förhindra allvarligare problem och för att 
hjälpa till att minska dina symtom. Eller så kanske din läkare bedömer att du ska vänta 
med eller hoppa över nästa dos av IMFINZI eller avsluta din behandling.

Eventuella biverkningar med IMFINZI
Precis som alla andra läkemedel kan IMFINZI orsaka biverkningar, men alla kommer inte 
att få biverkningar från IMFINZI. Om du får biverkningar ska du prata med din läkare. 
Detta gäller även eventuella biverkningar som inte nämns nedan eller i bipacksedeln.



Inflammation i lungorna
• ny eller förvärrad hosta
• andfåddhet
• bröstsmärta

Inflammation i tarmar
• diarré eller fler tarmtömningar än vanligt
• avföring som är svart, tjärliknande eller klibbig med blod eller slem
• svår magsmärta eller ömhet
• hål i tarmen

Inflammation i levern
• illamående eller kräkningar
• minskad aptit
• smärta i högra sidan av magen
• gul hud eller gula ögonvitor
• dåsighet
• mörk urin
• lättare för att blöda eller få blåmärken än normalt
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Vanliga (kan förekomma hos upp till 1 av 10 personer)
• allvarliga lunginfektioner (pneumoni)
• svampinfektion i munnen
• infektion i tänder eller i mjukdelar i munnen
• influensaliknande sjukdom
• överaktiv sköldkörtel vilket kan ge upphov till hjärtklappning eller viktminskning
• inflammation i lungorna (pneumonit)
• heshet (dysfoni)
• avvikande levertester (förhöjt aspartataminotransferas; förhöjt 

alaninaminotransferas)
• nattliga svettningar
• muskelsmärta (myalgi)
• avvikande njurfunktionstester (förhöjt blodkreatinin)
• smärta vid urinering (dysuri)
• svullnad i benen (perifert ödem)
• reaktion på infusion av läkemedlet vilket kan ge upphov till feber eller rodnad
• inflammation i levern vilket kan ge upphov till illamående eller minskad aptit

Vanliga (kan förekomma hos upp till 1 av 10 personer) kan uppstå av IMFINZI i 
kombination med cellgifter (frekvensen och svårighetsgraden av biverkningar kan 
variera beroende på vilka cellgifter som ges)
• lågt antal vita blodkroppar med tecken på feber (febril neutropeni)
• inflammation i munnen eller läpparna (stomatit)
• lågt antal röda blodkroppar, vita blodkroppar och blodplättar (pancytopeni)

För fullständig lista på biverkingar, se bipacksedeln för IMFINZI på www.fass.se.

TECKEN OCH SYMTOM PÅ 
EVENTUELLA ALLVARLIGA 
BIVERKNINGAR
Immunterapi påverkar immunsystem och kan orsaka inflammation i olika delar av 
kroppen. Biverkningar av immunterapi kan skilja sig från biverkningar som du kanske har 
upplevt vid tidigare behandlingar. Dessa biverkningar kan ibland vara allvarliga, så det 
är viktigt att känna till dem. Informationen i denna broschyr ersätter inte bipacksedeln, 
som innehåller information om andra möjliga biverkningar som inte nämns i denna 
broschyr.

Om du har något av nedanstående tillstånd måste du genast ringa till eller besöka läkare.

Mycket vanliga (kan förekomma hos fler än 1 av 10 personer) kan uppstå av 
IMFINZI i kombination med cellgifter (frekvensen och svårighetsgraden av 
biverkningar kan variera beroende på vilka cellgifter som ges)
• lågt antal vita blodkroppar
• lågt antal röda blodkroppar
• lågt antal blodplättar
• illamående; kräkningar; förstoppning
• håravfall
• minskad aptit
• känna sig trött eller svag
• inflammation i nerverna som orsakar domning, svaghet, en stickande känsla eller 

brännande smärta i armar och ben (perifer neuropati)



Inflammation i körtlar (särskilt sköldkörtel, binjurar, hypofys 
och bukspottkörtel)
• hjärtklappning
• extrem trötthet
• viktökning eller viktminskning
• yrsel eller svimning
• håravfall
• frusenhet
• förstoppning
• huvudvärk som inte går över eller onormal huvudvärk
• magsmärta, illamående och kräkningar

Typ 1-diabetes
• högt blodsocker
• ökad hunger eller törst jämfört med normalt
• urinering oftare än vanligt
• snabb och djup andning
• förvirring
• sötaktigt luktande andedräken
• en söt eller metallisk smak i munnen
• urin eller svett som luktar annorlunda

Inflammation i njurarna
• minskad mängd urin

Inflammation i huden
• utslag
• klåda
• blåsor i huden eller sår i munnen eller i andra fuktiga områden

Inflammation i hjärtmuskeln
• bröstsmärta
• andfåddhet
• oregelbundna hjärtslag

Infusionsrelaterade reaktioner
• frossa eller skakningar
• klåda eller utslag
• rodnande
• andfåddhet eller väsande andning
• yrsel
• feber

Inflammation i eller problem med musklerna
• muskelsmärta
• muskelsvaghet
• musklerna blir snabbt uttröttade

Inflammation i ryggmärgen
• smärta
• domningar
• stickningar eller svaghet i armar eller ben
• problem med urinblåsan eller tarmarna (däribland ett behov av 

att kissa oftare än vanligt, urininkontinens, svårigheter att kissa, 
förstoppning)

Inflammation i hjärnan eller i hinnorna runt ryggmärgen  
och hjärnan
• krampanfall
• nackstelhet
• huvudvärk
• feber
• frossa
• kräkningar
• ljuskänsliga ögon
• förvirring och sömnighet

Inflammation i nerverna
• smärta, svaghet och förlamning i armar och ben  

(Guillain-Barrés syndrom)
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Inflammation i ögat
• ögonrodnad
• ögonsmärta 
• ljuskänslighet
• synförändringar

Lågt antal blodplättar
• blödning i nästa eller tandkött
• blåmärken

Inflammation i lederna
• smärta
• svullnad
• stelhet (immunmedirad artrit)

Lågt antal röda blodkroppar vid blodprov
• andfåddhet
• trötthet
• blek hud 
• snabba hjärtslag
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VANLIGA FRÅGOR
Följande lista besvarar några frågor om behandling med IMFINZI. Se till att du skriver  
ner eventuella ytterligare frågor du kan ha så att du kan ta upp dem med din läkare.

Vad ska min läkare känna till innan jag påbörjar 
behandling med IMFINZI?
Tala om för din läkare om:

• du har en autoimmun sjukdom (en sjukdom där kroppens immunsystem  
angriper sina egna celler)

• du har genomgått en organtransplantation
• du har lung- eller andningsproblem
• du har leverproblem

Om något av ovanstående gäller för dig (eller om du är osäker)  
ska du prata med din läkare innan du får IMFINZI.

Hur länge kommer jag att behandlas med IMFINZI?
Din läkare bestämmer hur länge du kommer att behandlas med IMFINZI.

Stödgrupp
Lungcancerföreningen är en patientförening för patienter med lungcancer och deras 
anhöriga. Föreningen kan hjälpa dig och dina nära och kära att hantera och bättre förstå 
din sjukdom.

Rapportering av biverkningar
Inte alla kommer att uppleva biverkningar från IMFINZI, men om du gör det ska du prata 
med din läkare. Detta gäller även eventuella biverkningar som inte nämns i den här 
borschyren eller i bipacksedeln.

Du kan också rapportera biverkningar direkt till Läkemedelsverket,  
www.lakemedelsverket.se. 
Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att öka informationen om 
läkemedlets säkerhet.
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DITT VÅRDTEAM
I nedanstående fält skriver du ned kontaktinformationen för varje medlem i ditt 
vårdteam.

På så sätt har du all information du behöver på en lättillgänglig plats om du behöver 
kontakta någon.

Namn: Specialitet:

Adress:

Mobil.:

Namn: Specialitet:

Adress:

Mobil.:

Namn: Specialitet:

Adress:

Mobil.:

Namn: Specialitet:

Adress:

Mobil.:

VIKTIGA ANTECKNINGAR
Använd detta utrymme för att skriva ner eventuella tankar eller frågor du har till 
ditt vårdteam. Du kan också vilja skriva ned viktiga datum, till exempel dina nästa 
behandlingar, som en påminnelse.
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IMFINZI® (durvalumab) 50 mg/ml, koncentrat till infusionsvätska, lösning. 
IMFINZI används för att behandla en typ av lungcancer som kallas icke-småcellig 
lungcancer (NSCLC) hos vuxna. Det används som enda läkemedel när din 
NSCLC: har spritt sig i lungan och inte kan avlägsnas med operation, och har 
svarat på eller stabiliserats efter inledande behandling med cellgift och strålning.

Det används i kombination med tremelimumab och cellgift när din NSCLC: 
har spritt sig i båda lungorna (och/eller till andra delar av kroppen) och inte 
kan avlägsnas med operation, och inte har visat ändringar (mutationer) i gener 
som kallas EGFR (epidermal tillväxtfaktorreceptor) eller ALK (anaplastiskt 
lymfomkinas).

IMFINZI i kombination med cellgift används för att behandla en typ av 
lungcancer som kallas utbredd småcellig lungcancer (ES-SCLC) hos vuxna.  
Det används när din SCLC: har spridit sig i lungorna (eller till andra delar av 
kroppen) och inte har behandlats tidigare.

Varningsföreskrifter och begränsningar  
Tala med läkare innan du ges IMFINZI om: du har en autoimmun sjukdom  
(en sjukdom där kroppens immunsystem angriper sina egna celler).

• du har genomgått en organtransplantation. 
• du har lungproblem eller andningsproblem. 
• du har leverproblem.

Om något av ovanstående stämmer in på dig (eller om du är osäker), bör du  
tala med läkaren innan du ges IMFINZI.

När du behandlas med IMFINZI kan du få vissa allvarliga biverkningar. Om det 
inträffar skall du omgående kontakta läkare. Mer information kring dessa, se 
bipacksedeln. Vid kontakt med hälso- och sjukvården informera alltid att du  
står på denna behandling.

Läs noga igenom bipacksedeln innan du ges detta läkemedel.  
Den innehåller information som är viktig för dig. 

För övrig information se www.fass.se

AstraZeneca AB, AstraZeneca Sverige, 151 85 Södertälje, Tel 08-553 260 00. 
www.astrazeneca.se
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