QUICK-GUIDE VANLIGE DIABETES TYPE 2 LEGEMIDLER

Se felleskatalogen for preparatomtale og dosering for alle produkter inkludert spesielle pasientgrupper - www.felleskatalogen.no

Handelsnavn Virkestoff Generell dosering* Formulering
BIGUANIDER

Glucophage metformin 500-1000 mg x 1-3 tablett
Metformin metformin 500-1000 mg x 1-3 tablett
SGLT2-HEMMERE (NATRIUMGLUKOSE KOTRANSPORT@R 2 HEMMERE)

Forxiga dapagliflozin 10 mg x 1 tablett
Jardiance empagliflozin 10-25mg x 1 tablett
Invokana kanagliflozin 100-300 mg x 1 tablett

SGLT2-HEMMER KOMBINASJON MED METFORMIN

Xigduo dapagliflozin + metformin 5/850-1000 mg x 2 tablett

Synjardy empagliflozin + metformin 5-12,5/850-1000 mg x 2 tablett

SGLT2-HEMMER KOMBINASJON MED DPP-4-HEMMER
5/10 mg x 1 tablett
5/10-25 mg x 1 tablett

Qtern saxagliptin + dapagliflozin

Glyxambi linagliptin + empagliflozin

DPP-4-HEMMER TIDYL PEPTIDASE 4 HEMMERE)

Januvia sitagliptin 100 mg x 1 tablett
Galvus vildagliptin 50 mg x 2 tablett
Onglyza Saxagliptin 2,5-5mg x 1 tablett
Trajenta linagliptin 5mgx1 tablett

DPP-4-HEMMER INASJON MED METFORMIN

Janumet sitagliptin + metformin 50/850-1000 mg x 2 tablett
Eucreas vildagliptin + metformin 50/850-1000 mg x 2 tablett
Jentadueto linagliptin + metformin 2.5/850-1000 mg x 2 tablett

SU (SULFONYLUREA)

Glimepirid glimepirid 1-4 mg x 1 tablett

AstraZenecaC?

AstraZeneca AS, www.astrazeneca.no

Handelsnavn Virkestoff
TZD (TIAZOLIDINDIONER)

Actos pioglitazon

Generell dosering* Formulering

15-45 mg x 1 tablett

Pioglitazone pioglitazon 15-45 mg x 1 tablett

GLINIDER

Novonorm repaglinid 0.5-4 mg x 1-3 s.c.injeksjon
Repaglinide repaglinid 0.5-4 mg x 1-3 s.c.injeksjon
GLP-1-ANALOG (GLUKAGONLIGNENDE PEPTID- 1 RESEPTORAGONIST)

Victoza liraglutid 0,6-1,8 mg x 1 s.c.injeksjon
Ozempic semaglutide 0,25-1 mg x 1/uke s.c.injeksjon
Rybelsus semaglutid 3-14 mg x 1 s.c.injeksjon
Trulicity dulaglutid 0,75-1,5 mg/uke s.c.injeksjon

ANDRE BLODGLUOSESENKENDE MIDLER

Mounjaro tirzepatid 2,5-15mg x 1/uke s.c.injeksjon

GLP-1-RESEPTORAGONIST KOMBINASJON MED INSULIN

Xultophy insulin degludec og liraglutid 10-50 dosetrinn/dag s.c.injeksjon

BASALINSULINER

Humulin NPH isophan human insulin individuelt, oftest 0.3-1 E/kg s.c.injeksjon
Insulatard isophan human insulin individuelt, oftest 0.3-1 E/kg s.c.injeksjon
Lantus insulin glargin individuelt, oftest 0.3-1 E/kg s.c.injeksjon
Toujeo insulin glargin individuelt, oftest 0.3-1 E/kg s.c.injeksjon
Abasaglar insulin glargin individuelt, oftest 0.3-1 E/kg s.c.injeksjon
Tresiba insulin degludec individuelt, oftest 0.3-1 E/kg s.c.injeksjon
Levemir insulin detemir individuelt, oftest 0.3-1 E/kg s.c.injeksjon

Listen for insuliner er ikke uttemmende.

Vil du motta informasjon om vare
moter og medisinske nyheter?

Registrer deg her ved a peke kamera
pa telefonen din mot QR-koden.
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VIKTIG INFORMASJON

Forxiga (dapagliflozin) 10 mg

Indikasjoner: Forxiga er indisert til behandling av utilstrekkelig kontrollert diabetes mellitus type 2 (T2D) hos voksne og barn >10 &r, som tillegg til diett og fysisk aktivitet: Som monoterapi ndr metformin er uhensiktsmessig pga. intoleranse eller
som tillegg til andre legemidler til behandling av T2D. Behandling av kronisk nyresykdom hos voksne. Behandling av symptomatisk kronisk hjertesvikt hos voksne. Anbefalt dosering: Forxiga 10 mg 1 gang daglig. Bivirkninger: Sveert vanlige:
Hypoglykemi (nér brukt med sulfonylurea (SU) eller insulin). Vurder en lavere dose av insulin/ SU for & redusere denne risikoen ved T2D. Vanlige: Genitale infeksjoner, urinveisinfeksjoner. Forsiktighetsregler: Forxiga 10 mg skal ikke brukes ved T1D,
hos gravide eller ammende. Brukes med forsiktighet hos pasienter med okt risiko for diabetisk ketoacidose. Refusjonsberettiget bruk: Behandling av pasienter med kronisk nyresykdom med bekreftet albuminuri (¢GFR 25-<90 mL/min/1.73m?

og albumin/kreatinin-ratio i urin over 20 mg/mmol). Refusjonskoder: ICPC: U99 Nyresvikt kronisk. ICD: N18 Kronisk nyresykdom. Vilkér 260: Refusjon ytes kun i kombinasjon med optimalisert behandling med RAAS-hemmer, enten ved bruk av
ACE-hemmer eller angio-tensin Il-reseptorblokker (ARB). Som tillegg til annen blodsukkersenkende behandling ved diabetes type 2 (unntatt GLP-1-analoger). Refusjonskoder: ICPC: T90 Diabetes type 2. ICD: E11 Diabetes mellitus type 2. Vilkar
264: Refusjon ytes i kombinasjon med metformin til pasienter som ikke oppnér glykemisk kontroll p4 behandling med metformin. Pasienter med etablert hjerte- og karsykdom og/eller nyresykdom kan starte med SGLT2 hemmer i kombinasjon med
metformin som ferstevalg. Behandling av symptomatisk kronisk hjertesvikt hos voksne. Refusjonskoder: ICPC: K77 Hjertesvikt. ICD: 150 Hjertesvikt. Reseptgruppe C. Pakninger og priser: 10 mg: 28 stk. kr 450. 98 stk. kr 1432,30

Xigduo (5 mg dapagliflozin og 850 mg metforminhydroklorid, resp 1000 mg)

Indikasjoner: Xigduo er indisert til voksne for behandling av diabetes mellitus type 2, som et supplement til diett og fysisk aktivitet hos pasienter som ikke er tilstrekkelig kontrollert med den maksimalt tolererte dosen av metformin alene.

| kombinasjon med andre legemidler til behandling av diabetes hos pasienter som ikke er tilstrekkelig kontrollert med metformin og disse legemidlene. Hos pasienter som allerede blir behandlet med kombinasjonen av dapagliflozin og metformin
som separate tabletter. For resultater fra studier med henblikk p& kombinasjonsbehandlinger, effekter pa glykemisk kontroll og kardiovaskuleere hendelser samt undersgkte populasjoner, se pkt. 4.4, 4.5 og 5.1. Anbefalt dosering: Xigduo 5 mg/850
mg 5 mg/1000 mg 1 x 2 ganger daglig. Bivirkninger: Sveert vanlige: Hypoglykemi (nar brukt med SU eller insulin). Gastrointesinale symptomer. Vanlige: Vulvovaginitt, balanitt og relaterte genitale infeksjoner. Infeksjoner i urinveiene Vitamin
B12-reduksjon/ mangel, smaks-forstyrrelser, svimmelhet, utslet, ryggsmerter, dysuri, polyuri, @kt hematokrit-verdi, nedsatt renal kreatinin-clearance ved behandlings-start, dyslipidemi. Kontraindikasjoner: Akutt metabolsk acidose (som
laktacidose, diabetisk ketoacidose), diabetisk pre-koma, alvorlig nyresvikt (GFR < 30 ml/min), akutte tilstander med potensiale til & forandre nyrefunksjonen, slik som: dehydrering, alvorlig infeksjon, sjokk. Akutt eller kronisk sykdom som kan
forérsake vevshypoksi, slik som: hjerte- eller lungesvikt, nylig hjerteinfarkt, sjokk, nedsatt leverfunksjon, akutt alkoholforgiftning, alkoholisme). Forsiktighetsregler: Laktacidose: Laktacidose forekommer oftest ved akutt forverring av nyrefunksjonen
eller ved kardiorespiratorisk sykdom eller sepsis. Metforminakkumulering oppstér ved akutt forverring av nyrefunksjonen, og dette oker risikoen for laktacidose. Refusjonsberettiget bruk: Som tillegg til annen blodsukkersenkende behandling ved
diabetes type 2 (unntatt GLP-1-analoger). ICPC: T90 Diabetes type 2 ICD: E11 Diabetes mellitus type 2. Vilkér 265: Refusjon ytes til pasienter som ikke oppnar glykemisk kontroll pa behandling med metformin. Pasienter med etablert hjerte- og
karsykdom og/eller nyresykdom kan starte med SGLT2 hemmer i kombinasjon med metformin som ferstevalg. Reseptgruppe C. Pakninger og priser: 5 mg/850 mg 196 stk. kr 1769,10 5 mg/1000 mg 56 stk. kr 537,6

Qtern (saxagliptin/dapagliflozin)

Indikasjoner: Qtern (fast kombinasjon av saksagliptin og dapagliflozin) er indisert til voksne i alderen 18 ar og eldre med diabetes mellitus type 2: For & bedre glykemisk kontroll nér metformin og/eller sulfonylurea (SU) og en av monokomponentene
i Qtern ikke gir adekvat glykemisk kontroll. Nar pasienten allerede er behandlet med fri kombinasjon av dapagliflozin og saksagliptin. Anbefalt dosering: én tablett med 5 mg saksagliptin/10 mg dapagliflozin én gang daglig. Bivirkninger: Svaert
vanlige: @vre Iuftveisinfeksjon, hypoglykemi (nar brukt med SU) Vanlige: Urinveisinfeksjon, vulvovaginitt, balanitt og relaterte genitale infeksjoner. Gastroenteritt, dyslipidemi, hodepine og svimmelhet. Magesmerte, diaré, dyspepsi, gastritt, kvalme
og oppkast. Dysuri, polyuria og utslett. Artralgi, ryggsmerter, myalgi, fatigue og perifert edem. Nedsatt renal kreatininclearance og ekt hematokrit. Forsiktighetsregler: Akutt pankreatitt: Bruk av DPP-4-hemmere er assosiert med risiko for akutt
pankreatitt. Pasienten ber informeres om symptomene pa dette: Vedvarende, kraftige magesmerter. Ved mistanke om pankreatitt skal preparatet seponeres. Refusjonsberettiget bruk: Behandling av type 2 diabetes mellitus i kombinasjon med
andre perorale bloksukkersenkende legemidler i trad med godkjent preparatomtale. ICPC: T90 Diabetes type 2 ICD: E11 Diabetes mellitus type 2 Vilkér 232: Refusjon ytes i kombinasjon med metformin til pasienter som ikke oppnar tilstrekkelig
sykdomskontroll pa hayeste tolererte dose metformin. Reseptgruppe C. Pakninger og priser: 5 mg/10 mg: 98 stk. kr 2547,10

Onglyza (saksagliptin)

Indikasjoner: Onglyza er indisert til voksne pasienter med diabetes mellitus type 2 som et supplement til diett og fysisk aktivitet for & bedre glykemisk kontroll: som monoterapi hvor metformin er uhensiktsmessig pa grunn av intoleranse eller
kontraindikasjoner. | kombinasjon med andre legemidler til behandling av diabetes, inkludert insulin, nér disse ikke gir adekvat glykemisk kontroll. Anbefalt dosering: Anbefalt dose Onglyza er 5 mg én gang daglig Bivirkninger: Vanlige: Infeksiose
og parasittaere sykdommer: Qvre luftveisinfeksjoner, urinveisinfeksjoner, gastroenteritt, sinusitt, nasofaryngitt. Nevrologiske: Hodepine, svimmelhet Gastrointestinale: Magesmerter, diare, kvalme, oppkast. Hud- og underhudssykdommer: Utslett.
Generelle lidelser og reaksjoner pa administrasjons-stedet: Tretthet. Forsiktighetsregler: Skal ikke brukes av pasienter med diabetes mellitus type 1 eller til behandling av diabetisk ketoacidose. Refusjonsberettiget bruk: Behandling av type 2
diabetes mellitus kun i kombinasjon med metformin og/eller sulfonylurea. Insulinbehandling ma vare vurdert som et alternativ for oppstart. Refusjonskoder: ICPC: T90 Diabetes type 2 ICD: E11 Diabetes mellitus type 2 Vilkar 232: Refusjon ytes i
kombinasjon med metformin til pasienter som ikke oppnar tilstrekkelig sykdomskontroll p& heyeste tolererte dose metformin. Reseptgruppe C. Pakninger og priser: 5 mg 98 stk. kr 1388,10
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